KLUB ZA STARIJE OSOBE , MARISKA“ KIUb 73 Starije OSObe Marigkau
”

Trg Eugena Kumicica 17
48 000 Koprivnica
e-mail: info@klub-mariska.hr Maiidoa

ZA SVE DODATNE INFORMACIJE
KONTAKTIRAJTE NAS
NA TELEFON: 250 - 214
PON-PET od 8,00-14,00 sati AKTIVNOSTI ZA STARIJE

OSOBE

CHawtba SADRZAJ | TJEDN RASPORED
Koprivnica 2024. g.

Aktivnosti se provode u sklopu projekata ,,Dnevne aktivnosti za starije osobe”
i ,Zdravlje u zlatnim godinama“ sufinancirani sredstvima

CLUB TR STARIE DSOBE Grada Koprivnica i Koprivnicko-kriZzevacke Zupanije




UTORAK

9-11h KREATIVNA RADIONICA (voditeljica: Andrea Klen)
Dnevni boravak Kluba, Trg E. Kumici¢a 17, Kc

10-11h SPORTSKO-REKREATIVNA GRUPA: VJEZBE U

DVORANI (voditeljice: Iva Puskadja i Nina Husnjak)
DVORANA: SPK Ritam, Donji Banovec 15

17-18h VJEZBE NA OTVORENOM (LJETNI MJESECI)

dvoriste Doma za starije i nemocne osobe Koprivnica,
Trg E. Kumicica 17

16 h MJESOVITI PJEVACKI ZBOR UMIROVLIENIKA
(suradnici), probe u dnevnom boravku Doma, Trg
Eugena Kumiciéa 17, Koprivnica, voditeljica: Ariana Sand|

SRIJEDA

15-16 h TECAJ ENGLESKOG JEZIKA — POCETNA GRUPA
(voditeljica: Dijana Franjo Cordasg)
Dnevni boravak Kluba, Trg E. Kumiciéa 17, Kc

16-17 h TECAJ ENGLESKOG JEZIKA — NAPREDNA GRUPA
(voditeljica: Dijana Franjo Cordasg)
Dnevni boravak Kluba, Trg E. Kumiciéa 17, K

CETVRTAK

» 9-11h KREATIVNA RADIONICA (voditeljica: Andrea Klen)
Dnevni boravak Kluba, Trg E. Kumiciéa 17, Kc

X/
*

» 10-11h SPORTSKO-REKREATIVNA GRUPA: VJEZBE U

DVORANI (voditeljice: Iva Puskadja i Nina Husnjak)
DVORANA: SPK Ritam, Donji Banovec 15

X/
*

% 17-18h VJEZBE NA OTVORENOM (LJETNI MJESECI)

dvoriSte Doma za starije i nemocéne osobe Koprivnica,
Trg E. Kumiciéa 17

** Ostale drustvene i kulturno-umjetnicke aktivnosti prema
mjesecnom planu aktivnosti

¢ Najave dogadanja i aktivnosti moZete pratiti na web stranici i
facebook stranici Kluba ,,Mariska“
https://klub-mariska.hr/
https://www.facebook.com/KlubZaStarijeOsobeMariska/

Aktivnosti se provode u sklopu projekata ,,Dnevne aktivnosti za starije osobe”
i ,Zdravlje u zlatnim godinama*“ sufinancirani sredstvima
Grada Koprivnica i Koprivni¢ko-kriZevacke Zupanije
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